
Lausunto hyvinvointisuunnitelma 2027-2030
Vastaaja:
-
Vastaus:
30.09.2026, 15.51 - 30.09.2026, 15.56

1. Lausuntoa antavan rooli *

Organisaation tai yhteisön puolesta

2. Organisaation tai yhteisön nimi *

Nivalan kaupunki

3. Mikä taho? Kirjoita muun tahon nimi *

Ei vastauksia

4. Lausuntoa antavan yhteystiedot

Etunimi ja sukunimi Helmi Autio

Sähköposti helmi.autio@nivala.fi

5. Yleisarvosana koko väestön hyvinvointisuunnitelmasta

4

6. Mikä suunnitelmassa oli hyvää ja onnistunutta?

• Selkeät painopisteet: elintavat, mielen hyvinvointi ja turvallinen arki. 
• Ennaltaehkäisyä ja yhteistyötä korostetaan. 
• Suunnitelma on myös kielellisesti saavutettava: selkeä, helposti luettava

7. Miten suunnitelmaa pitäisi mielestäsi muuttaa?
Miten sitä voisi kehittää paremmaksi?

• Suunnitelmassa on paljon tavoitteita, mutta vähemmän tietoa siitä, millä konkreettisilla keinoilla ne saavutetaan. 
Vaikuttavat toimenpiteet olisi hyvä kuvata tarkemmin. Mittareiden puuttuminen on keskeinen haaste suunnitelman 
kokonaisarvioinnissa.
• Kuntien erilaiset lähtökohdat voisi näkyä vahvemmin. 
• Tavoite kolme on ”Arjen rutiinit” alla, kuuluisi mahdollisesti ”Turvallinen arki”.
• Esteettömyys: Tavoite ympäristöstä, palveluista ja tiloista, joissa mahdollisimman moni voi liikkua ja toimia itsenäisesti 
ja helposti, on osin ristiriidassa Pohteen järjestämissuunnitelmassa esitettyjen palveluihin kohdistuvien vähennysten 
kanssa. Tavoitteessa ”Parannamme asukkaiden mahdollisuuksia pitää itse huolta omasta ja läheistensä hyvinvoinnista” 
Mitä teemme -kohdan tulisi sisältää viestinnällisten toimenpiteiden lisäksi konkreettisia tavoitteita esimerkiksi palvelujen 
saatavuuden ja laadun varmistamiseksi.
• Viestintä ja erityisesti tiedottaminen ei saa ylikorostua tai korvata käytännön esimerkkejä. Toivottavasti mittareiden 
lisäämisellä saadaan tähän konkretiaa.



8. Yleisarvosana lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta

4

9. Mikä suunnitelmassa oli hyvää ja onnistunutta?

• Varhaisen tuen merkitys korostuu. 
• Kodin, koulun ja palveluiden yhteistyö on huomioitu hyvin. 
• Mielenterveys, turvallisuus ja osallisuus ovat vahvasti mukana.

10. Miten suunnitelmaa pitäisi mielestäsi muuttaa?
Miten sitä voisi kehittää paremmaksi?

• Harrastusmahdollisuuksien saavutettavuuteen enemmän huomiota. 
• Yksinäisyyden ja koulupoissaolojen ehkäisyä voisi konkretisoida.

11. Yleisarvosana työikäisten ja nuorten aikuisten hyvinvointisuunnitelmasta

4

12. Mikä suunnitelmassa oli hyvää ja onnistunutta?

• Työkyky, mielenterveys ja taloudellinen hyvinvointi on tunnistettu keskeisiksi teemoiksi. 
• Ennaltaehkäisevä työ ja yhteistyö korostuvat.

13. Miten suunnitelmaa pitäisi mielestäsi muuttaa?
Miten sitä voisi kehittää paremmaksi?

• Lisää konkreettisia toimia työllisyyden ja osallisuuden tukemiseen. 
• Yhteisöllisyyden merkitystä voisi korostaa enemmän.

14. Yleisarvosana ikääntyneen väestön hyvinvointisuunnitelmasta

3

15. Mikä suunnitelmassa oli hyvää ja onnistunutta?

• Ennaltaehkäisy ja toimintakyvyn tukeminen näkyvät vahvasti. 
• Kaatumisten ja tapaturmien ehkäisy on huomioitu hyvin. 
• Yhteistyön merkitys kuntien ja järjestöjen kanssa tunnistetaan.

16. Miten suunnitelmaa pitäisi mielestäsi muuttaa?
Miten sitä voisi kehittää paremmaksi?

• Huomioida paremmin maaseutukuntien palvelujen saavutettavuus ja kuljetukset. 
• Yksinäisyyden ehkäisyyn sekä järjestö- ja vapaaehtoistoiminnan rooliin enemmän painoa. Yksinäisyys on yksi 
merkittävimmistä ikäihmisten hyvinvointia heikentävistä tekijöistä.
• Sosiaalisen osallistumisen, kulttuurin ja liikunnan vaikutus toimintakykyyn voisi näkyä vahvemmin.
• Digituen merkitystä ikäihmisille voisi korostaa.

17. Olen tutustunut kyselyn tietosuojaselosteeseen ja ymmärrän, miten antamiani henkilötietoja käsitellään. Hyväksyn
tietojeni käsittelyn tietosuojaselosteen mukaisesti. *

Kyllä


